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Lleva vinculado al mundo del libro desde hace más de treinta años y es un estudioso del pensamiento heterodoxo y de las religiones, especialmente de las orientales y la egipcia.
Durante 20 años fue editor de líneas de heterodoxia, salud natural y psicología humanista y fue director de Arca de Sabiduría, colección especializada en textos clásicos de las filosofías y religiones de Oriente. Ha colaborado en diversos medios de comunicación e imparte seminarios y conferencias regularmente.
Es autor de varios libros como El tarot y los dioses egipcios; Enseñanzas de la Tradición Original; Guíaburros: La salud emocional en tu empresa, Guíaburros Rutas por lugares míticos y sagrados de España, Guiaburros Cómo perjudicarse a uno mismo, Guiaburros Budismo, Guíaburros Cuentos de Oriente para Occidente y coautor de Los 120 mejores cuentos de la tradición espiritual de Oriente, Los mejores cuentos de las tradiciones de Oriente y Rutas Sagradas. Ha publicado las novelas Por qué en tu nombre y El karma del inspector González.
Desde hace diez años organiza viajes por España. Especialmente viaja a Egipto con pequeños grupos interesados en profundizar en el conocimiento de esta cultura a la par que imparte un curso in situ.
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